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1. éQué significa el término hidroavién?

2. Esta viajando por una carretera seca a 40 MPH. Un nifio corre delante de ti.
¢,Cuéntos pies viajara su vehiculo antes de detenerse por completo?

3. ¢ Qué afecta su distancia de frenado?

4. ;Cuadl es la distancia de seguimiento segura recomendada cuando una carretera esta

mojada?

5. Debes revisar tus espejos: a. Cada 15 a 20 segundos b. Solo cuando sea
necesario C. Cada 3-5 segundos d. Ninguna de las anteriores

6. ¢, Qué precauciones de seguridad debe tener en cuenta al detenerse en una linea
de trafico?

6. ¢, Qué precauciones de seguridad debe tener en cuenta al detenerse en una linea
de trafico?

7. Defina cada uno de los siguientes:

Distancia de percepcion

Distancia de reaccion

Distancia de frenado

8. ¢ Dbénde estan los puntos ciegos en el vehiculo que conduce normalmente?




9. Los expertos en seguridad vial advierten al conductor que se mantenga alejado de los puntos
ciegos de los vehiculos grandes, como los remolques de tractores de 18 ruedas. ¢ Ddnde estan los
puntos ciegos de estos vehiculos? Se especifico.

10. Se aproxima a una interseccidn con los carriles designados para dar vuelta a la izquierda. ; Desde qué

carril debe girar a la izquierda?

11. Se esta acercando a un peatén imprudente (un peatén que cruza la calle fuera del paso de
peatones). ¢ Cual crees que es la practica mas segura a seguir?

12. ;Como puede determinar su distancia de seguimiento?

13. ;Qué tan lejos debes escanear?

(En un area congestionada?

¢En carretera?

14. ; Cuéantos pies por segundo cubre su vehiculo cuando viaja a 60 MPH?

15. El escaneo que tiene delante le advierte de un vehiculo de la policia al costado de la carretera con las

luces de emergencia encendidas. ;C6mo debe manejar esta situacién?

16. ;Cudles son algunos ejemplos si un conductor distraido?

¢,Qué precauciones debe tomar al conducir cerca de un conductor distraido?




Sesién uno: jantes de ir?

1. ;Cudles son algunos de los elementos que debe registrar en seguridad antes del viaje?

2. En el vehiculo que opera, ¢qué simbolos e indicadores del tablero se muestran?

¢, Cual es el significado de cada uno?

3. ¢ Qué puede hacer para evitar que los objetos sueltos se conviertan en un peligro mientras
conduce?

4. ¢ Cuales son algunas otras consideraciones que debe tener en cuenta antes de comenzar a
conducir?

5. Las llantas delanteras deben tener una profundidad minima de rosca de 4/32 de pulgada en las ranuras

principales. ;Cual es el método recomendado para verificar esta profundidad de tratamiento?

6. ;La estructura del vehiculo que conduce normalmente crea puntos ciegos?

Si es asi, describalos:




Sesion Dos - Fundamentos Primera Parte

7. En una carretera abierta, ¢ qué tan lejos debe escanear?

a. 2 a 3 segundos por delante

12 a 15 segundos por delante

Aproximadamente % de segundo por delante

Ninguna de las anteriores

En areas congestionadas, debe escanear sobre:

1/2 cuadra adelante

. 5 segundos por delante

1 a1 % cuadras adelante

Tanto A como B

Cojin de seguridad significa:

Distancia de frenado total

Su distancia de frenado

El rea alrededor de su vehiculo.
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La distancia al semaforo mas cercano.

10 Puede comunicarse efectivamente con otros de la siguiente manera:

a. Usando tu bocina

b. Usando sefiales direccionales

c. Establecer contacto visual con otros conductores.

d. Tanto A como B

11. ;Como te ayuda mover el pie sobre el freno

12. Al detenerse en una linea de trafico, ;cudles son algunas consideraciones de seguridad que debe tener
en cuenta?

13. ¢ Cédmo manejarias a un jaywalker parado en la acera al costado del camino?




14.“1, (A)” viajaba detras del vehiculo “B” aproximadamente tres longitudes de automovil, tal como habia
aprendido en un curso de seguridad para conductores, cuando “B” de repente apret6 los frenos.
Desafortunadamente, no pude parar a tiempo y golpear la parte trasera de su vehiculo. Mi vehiculo tuvo que

ser remolcado ".

;Qué paso en esta situacion lluviosa?
¢,Qué podria haber hecho "A" para evitar esta colision?




15. En esta situacion, "A" girara a la izquierda en la préoxima interseccion. Desde su posicion actual, ;qué
consejo le daria a "A"? Sé lo mas completo posible.




16. En esta situacion, “A” dijo que cuando el semaforo se puso verde, vio que el vehiculo de reparto “E”
se detenia y encendia las luces de emergencia. La posicion y las acciones de "E" se referian a "A", y "A"
decidio vigilar el vehiculo de reparto mientras procedia. Sin embargo, luego de detenerse en el semaforo
en rojo, una ambulancia “B” con sus luces y sirenas encendidas ingreso a la interseccion. "A" y "B"

chocaron. "A" declaré que no tenia conocimiento de "B"

Si usted fuera el conductor del vehiculo "A", ¢cémo habria manejado esta situacion?




17. En esta situacion de carretera, considere los peligros potenciales que enfrenta el vehiculo "A"

¢,Qué consideracion de
seguridad debe tener en cuenta
"A" al salir en el intercambio?

¢, Qué consideraciones de
seguridad debe tener en cuenta
"A" si "A" no tiene la intencién de
salir en este intercambio?

18. ¢ Cémo puede determinar si el vehiculo esta en su punto ciego?

19. ¢ Qué tan lejos antes de un giro o cambio de carril debe usar sus sefiales direccionales?

20. ¢ Cuadles son algunas consideraciones al usar sus sefiales en carreteras de alta velocidad?




21. En este caso, el escaneo de "A" recoge un
letrero de "Carril derecho cerrado”. ¢ Qué tan lejos
deberia estar escaneando en una situacion como
esta? Hable sobre esta situacién y describa como
lo manejaria de manera segura.




22. En esta situacion, el Vehiculo "D" es un vehiculo policial con sus luces de emergencia encendidas.
Describa como cada uno de estos vehiculos debe manejar esta situacion.
Vehiculo "A"*  Vehiculo "B"* Vehiculo "C"




23. En esta situacion, "A" conducia en un area congestionada. Cuando "A" buscé un teléfono celular que se
habfia caido del asiento del pasajero, el vehiculo "B" se detuvo frente a "A". "A" dijo que solo estuvo distraido
por unos segundos pero que, sin embargo, chocé con "B". "A" viajaba a 30 mph antes de la colisién. ;Qué tan
lejos viajo "A" en esos pocos segundos?
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¢, Qué pudo haber hecho “A” para evitar esta colision? Explica tu respuesta.
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24 . En esta situacion, los vehiculos "A", "B" y "C" se acercan a un ciclista en la carretera. Describa como
cada uno de estos vehiculos debe manejar esta situacion.

2
:
:
:
:
:
b=
=
£
'
o
o |
1
1
=
:
:
:
:




25. En esta situacion, "A" conducia por una calzada abierta. Cuando "A" mir¢ a la izquierda para ver
un vehiculo de la policia con las luces encendidas, "B" redujo la velocidad para girar. Cuando "A" miré
hacia atras, no pudo detenerse a tiempo y presionar "B".

¢, Qué paso en esta situacion?

¢Has visto o0 has estado involucrado en una situacion de "conduccion distraida” como esta?

Si es asi, describalo a continuacidn. ;Cémo habrias manejado esta situacion?
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26. “Alguien me dijo que evitara dar marcha atras si es posible, asi que* A "adquiri el habito de pasar a

un espacio abierto en los estacionamientos para poder avanzar cuando me vaya. Cuando lo hice, "B"
se acerc6 de la nada y casi chocamos ".

¢, Qué consejo le darias a "A" y "B" en esta situacion?
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27. En esta situacion, "A" viajaba al limite de velocidad. La calzada estaba seca y habia poco tréafico,
pero habia una densa niebla. "A" entr6 en una curvay tuvo que evitar un vehiculo postal "B", el lado "A"
paso "C" acercandose en el carril opuesto.

;Qué podria haber hecho "A" para evitar esta colisién?
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28. Para cada tema, enumere las consideraciones de seguridad que los conductores deben tener en
cuenta.

Apoyo

Gire a la derecha en rojo

Hidroplaneo

Areas de peaje

Alcohol / Drogas

Estacionamientos

Uso de espejos

Intersecciones

Ciclistas

Giros a la izquierda

Cinturones de seguridad y airbags

Cruces de ferrocarril

Autobuses escolares

Qué hacer cuando estéa involucrado en una colision

Conducir en condiciones climaticas adversas

Explica cada uno de los siguientes. ;Co6mo son diferentes el uno del otro?

Conduccién distraida

Conduccion agresiva

Rabia en la carretera
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Informacién de restriccion infantil:
- Coloque a todos los nifios en el asiento trasero.
- Use un dispositivo de retencion infantil que sea apropiado para su edad y tamafio
o Use un dispositivo de retencion infantil que sea apropiado para su edad y tamafio
o Asegurese de que el nifio esté colocado con su espalda contra el respaldo del asiento lo mas
lejos posible de la bolsa de aire
o Apague el airbag del lado del pasajero

Cuestiones ecoldgicas a tener en cuenta:
- Estacione en areas que brinden sombra
- Intenta consolidar tus viajes
- Siesposible, use el auto compartido o el transporte publico
- Infle los neumaticos a la presiéon adecuada
- Aceleray frena suavemente
- Reduzca los articulos que aumentan la resistencia al viento, como los portaequipajes en la parte
superior cuando no esté en uso
- Evite el ralenti cuando sea posible
- Retire el exceso de articulos del maletero

Senales

Enumera para qué sirve:

e He
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